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Alter: ab 6 Jahren

Material: 1 Stock
1 Cent
kleine Steine
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Die Kinder aus Brasilien sind in diesem Spiel wahre Meister. Man kiirzt einen
Stock (alten Besenstiel) auf ca. 30 bis 45 cm Lange und zieht einen Kreis auf dem
Boden mit einem Durchmesser von rund 50 cm. Der Stock wird in die Mitte ge-
steckt, festgeklopft und mit einem Cent o0.a. auf der Spitze versehen. Alle Spieler/
innen stehen in einer Reihe etwa 1 m vom Rand des Kreises entfernt. Das Ziel
besteht darin, mit einer Miinze oder einem kleinen Stein nach dem Cent zu
werfen, so dass er vom Stock herunterféllt. Jede/r hat 3 Versuche.
Wer es schafft, erhalt einen Punkt und darf weitermachen, solange
bis sie/er nicht mehr trifft. Einbauen kann man bei adlteren Kindern
eine weitere Schwierigkeit: Der Cent auf dem Stock soll getroffen
werden und mul3 auBerhalb des Kreises landen.
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Alle Spieler/innen stehen im Kreis. Ein Kind geht herum und sagt ernst, ohne Gri-
massen und ohne zu lachen zu jedem:” RARA- RA". Wer lacht oder sich verspricht,
scheidet aus oder gibt ein Pfand ab. Wenn das Kind die Runde im Kreis beendet
hat, kommt der/die nachste Spieler/in an die Reihe.

mundlich Uberliefert (Sternsingeraktionen)
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Alter: ab 5 Jahren

Ilhr braucht kein
Material
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Peteca oder auch ndiaca
genannt (Federball)

Als Sportart wird Indiaca heute dhnlich wie ein

Spielerzahl: Volleyballspiel gespielt. Zwei Teams mit (zum Bei-
beliebig spiel je 5 Spielern) stehen sich auf einem Spielfeld
Spieldauer: durch ein Netz getrennt gegentber. Ein Satz geht
variabel bis 25 Punkte. Die Regeln sind denen des Volley-
Ort: Giberall balls dhnlich.
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Eine Anleitung, um einen eigenen Federball zu
basteln, findet ihr bei den Bastelideen.

Regeln

Spielfeld:
Das Spielfeld ist ein Rechteck von 16 x 6,10 m. Es ist aufgeteilt in zwei gleiche Teile.

Netz:
Uber der Mittellinie wird ein Netz gespannt. Die Maschenweite darf 5 x 5 cm nicht
Uberschreiten. Das Netz muss zumindest 650 cm breit sein und 80 cm hoch.
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Spiel und Satz:

Ein Spiel ist gewonnen, wenn eine Mannschaft zwei Satze fir sich entschieden
hat. Um einen Satz zu gewinnen, muss eine Mannschaft 25 Treffer erzielen, bei
einem Mindestabstand von zwei Treffern.

In einem Entscheidungssatz werden die Seiten gewechselt sobald eine Mann-
schaft 13 Treffer erzielt hat. Bei diesem Seitenwechsel miissen die Spieler die
vorherige Position einnehmen. Aufschlag nach dem Seitenwechsel hat

die Mannschaft, die den 13. Treffer erzielte.

Aufschlag:
Der Aufschlag wird von dem Spieler der Position 1 hinter der Grund-
linie ausgefuhrt.

Die Indiaca wird mit einer Hand, nicht Uber Hiifthohe, gehalten und ‘
mit der anderen Hand Uber das Netz geschlagen.
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